KURSABLAUF

Hier hast Du einen Uberblick Giber die kommenden zwei Wochen.
Wann Du Dir welche Einheit anschaust, ist naturlich Dir Gberlassen.

GOnntag hl4-05> Willkommenstreffen mit Tatsudo Roshi
19 Uhr

Klarheit klar betrachten
Wahrnehmungsklarheit
Was ist Zen?

Reine Wahrnehmung
Vortrag von Baker Roshi
Sinnesorgane

Hineinsinken

<50nnf§§h2rl-05> Austausch mit Tatsudo Roshi

Deutungsklarheit
Meditationshaltung

Zazen sitzen

Das Gefiihl klar zu sein
Entscheidungsklarheit
Artikel von Charles Davies

H Handlungsklarheit
Gonntag 2805) Abschiedstreffen mit Tatsudo Roshi

19 Uhr

Anderungen vorbehalten!



